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1. Psychologie jako véda

(pfedmét psychologie, prozivani a chovani, zakladni psychologické discipliny, hlavni
psychologické sméry a jejich predstavitelé¢, vyznam psychologie pro pedagogickou praxi,
podrobné popsat dle vybéru studenta jeden psychologicky smér a jeho predstavitele)

2. Psychické jevy a jejich vyznam v Zivoté ¢lovéka
(charakteristika a clenéni psychickych jevii, psychické procesy, psychické stavy, psychické
vilastnosti, vzajemné piisobeni psychiky a prostredi)

3. Poznavaci procesy ¢lovéka
(vnimani, predstavy, fantazie, mysleni a rec¢, myslenkové operace, vyvoj a vyznam poznavacich
procesii, moznosti jejich rozvoje u ditéte)

4. Pamét’, pozornost a uceni
(procesy a druhy paméti, zapominani, pozornost a jeji vlastnosti, druhy a zdkonitosti uceni,
vyznam uceni ve vyvoji ditete)

5. Emoce, motivace a vile
(city a jejich druhy, emocni proZivani, potieby a motivy, vnitini a vnejsi motivace, Maslowova
hierarchie potieb, volni procesy, vyznam motivace ve vychové a vzdélavani)

6. Osobnost ¢lovéka a jeji utvareni
(biologické, psychologické a socialni znaky osobnosti, vrozené a ziskané dispozice, vliv
dédicnosti, prostredi, vychovy)

7. Psychické vlastnosti a sebepojeti osobnosti
(schopnosti, vlohy, nadani a talent, temperament a jeho typologie, charakter, postoje a hodnoty,
sebepojeti, sebehodnoceni, sebeucta, seberegulace a sebevychova)

8. Vyvoj €lovéka a zakladni vyvojové teorie

(ontogeneze, zdkonitosti a periodizace vyvoje, cinitelé psychického vyvoje, Jean Piaget a
kognitivni vyvoj, Sigmund Freud a psychosexualni stadia vyvoje, vyznam vyvojové psychologie
pro pedagoga)

9. Prenatilni obdobi a rané détstvi

(prenatalni, perinatalni a postnatalni obdobi, vyvoj plodu a vlivy na jeho vyvoj, novorozenec,
kojenec a batole, motoricky, kognitivni, emocni a socidalni vyvoj, potreby ditéte a vyznam ranych
vztahii)



10. Predskolni vék a Skolni zralost
(charakteristika predskolniho obdobi, telesny, kognitivni, Fecovy, emocni a socialni vyvoj, hra
Jjako hlavni cinnost ditéte, sebeobsluha a samostatnost, skolni zralost a pripravenost)

11. Mladsi Skolni vék a dospivani

(charakteristika mladsiho Skolniho véku, vyznam Skoly a vrstevnikui, vyvoj poznavacich procesii,
pubescence a adolescence, télesné, psychické a socialni zmény, identita a osamostatnovani
dospivajiciho)
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12. Dospélost a stari
(Casna, stredni a pozdni dospélost, vyvojové ukoly dospélosti, osobni zralost, stari a jeho
periodizace, biologickeé, psychické a socialni zmény ve stari, adaptace na starnuti)

13. Socializace a socialni uéeni
(pojem a prubéh socializace, socializacni cinitelé, rodina, Skola, vrstevnicka skupina a média,
socialni ucent, napodoba, identifikace, socidalni role, utvareni hodnot a postoji)

14. Rodina a jeji vliv na vyvoj ditéte
(rodina jako socialni skupina, funkce a typy rodiny, role v rodiné, rodinné vztahy, vychovné
pusobeni rodiny, funkcni a problémoveé rodinné prostiedi, spoluprace rodiny a pedagoga)

15. Socialni skupiny a vztahy mezi lidmi
(druhy socialnich skupin, struktura skupiny, socialni role a pozice, normy, skupinova dynamika
a koheze, spoluprace, soutézeni a rivalita, postaveni ditéte ve skupiné, klima détského kolektivu)

16. Socialni komunikace a FeSeni konflikti

(verbdlni a neverbdlni komunikace, komunikacni proces, zasady efektivni komunikace, socidalni
percepce, asertivita, komunikace s ditétem a rodicem z pozice ucitele, konflikt a moznosti jeho
Fesent)

17. Psychologie ve vychové a vzdélavani

(pedagogicka psychologie a jeji vyznam, osobnost ditéte a pedagoga, styly vychovného a
pedagogického vedeni, motivace ditéte, individualni pristup, klima tridy, osobnostni a profesni
predpoklady pedagoga, sebereflexe pedagoga)

18. DuSevni zdravi, naro¢né Zivotni situace a psychohygiena

(duSevni zdravi, stres, frustrace, konflikt, krize a trauma, adaptacni a obranné mechanismy,
strategie zvladani zatéze, zasady psychohygieny, syndrom vyhoreni, prevence vyhoreni
pedagoga, vyznam supervize a intervize)

19. Psychické poruchy a zavislostni chovani

(zakladni clenéni psychickych poruch, neurozy a uzkostné poruchy, psychozy, poruchy ndalady,
poruchy osobnosti, poruchy prijmu potravy,; zavislost na alkoholu, nikotinu, drogach, lécich a
hazardnim hrani, neldtkové zavislosti; lécba, prevence a destigmatizace)



20. Ohrozené dité, psychicka deprivace a syndrom CAN

(psychicka deprivace a jeji projevy a diisledky; syndrom CAN — fyzické a psychické tyrani,
sexualni zneuzivani a zanedbavani, projevy a varovné signaly u ditete; postup pedagoga pri
podezieni na ohroZeni ditéte, oznamovaci povinnost, role a cinnost OSPOD)
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